Szanuje
roznice

.

Pamietam, ze kazdy jest inny
1 ma inne zainteresowania oraz
umiejetnosci.




STANDARDY

OCHRONY DZIECI
JEST TO DOKUMENT, W KTORYM

ZAPISANE SA ZASADY I REGULY,
SPRAWIAJACE, ZE ZAWSZE MOZESZ
CZUC SIE BEZPIECZNIE.

JEST TO TARCZA OCHRONNA




[ TO WAZNE, ABY ZNAC |
SWOJE PRAWA
I WIEDZIEC,
GDZIE SIE UDAC
W RAZIE POTRZEBY.




KAZDY MA PRAWO

DO SZACUNKU
NIKT NIE POWINIEN NA CIEBIE

KRZYCZEC, OBRAZAC CIE,
ZAWSTYDZAC, WYSMIEWAC,
ZASTRASZAC.




MAM PRAWO
OCZEKIWAC SZACUNKU
I TROSKI
O MOJE UCZUCIA

Jeste$ dla mnie <3
~ wazna. N
~ ,

OKAZYWANIE SZACUNKU TO
TRAKTOWANIE INNYCH W SPOSOB
UPRZEIMY, ZYCZLIWY ORAZ
Z POSZANOWANIEM JEGO PRAW.



KAZDY MA PRAWO
DO BEZPIECZENSTWA

NIKT NIE MOZE CIE UDERZAC,
POPYCHAC, SZARPAC, CIAGNAC
I STOSOWAC WOBEC CIEBIE
JAKIEJKOLWIEK
PRZEMOCY CZY AGRESIL.




MAM PRAWO
WYZNACZAC GRANICE
I POWIEDZIEC , NIE”

ASERTYWANOSC JEST CZYMS
POZYTYWNYM. PYTANIE O ZGODE
USWIADOMI MI, ZE MAM PRAWO DO
WYZNACZANIA GRANIC SWOJEGO CIALA.



POROZMAWIAJ Z KIMS
KOMU UFASZ

JEZELI KTOS STOSOWAL. WOBEC CIEBIE
PRZEMOC ALBO MASZ JAKIS PROBLEM
POWIEDZ O TYM DOROSLEMU,
KTOREMU UFASZ.




WAZNE NUMERY
TELEFONOW

116 111 i
dziect, i, mlodzieiy

800 120 226

800 120 002

Nidbiedka, Lo, dlo. ofinr
WWRDOLJW’FOdW




WSZYSCY DBAMY
O DOBRA ATMOSFERE
W PRZEDSZKOLU

TRAKTUJEMY SIE NAWZAJEM
Z SZACUNKIEM I ZYCZLIWOSCIA,.
PRZESTRZEGAMY ZASAD
KODEKSU EMPATII I ZYCZLIWOSCI.




Staram si¢ zrozumiec
uczucia innych

Musiato Ci
by¢ smutno. A Sl

Staram si zoiec’:, jak czujg si¢ inni,
i wspolczuje, gdy s3 smutni lub
maj3 trudnosci.




Ucze sie byc¢
cierpliwym

B W koncu mi
sie uda!

Ucze sie by¢ cierpliwym, gdy co$ nie
idzie tak, jakbym tego chcial. Nie wszyscy
uczymy si¢ w tym samym tempie.




Jestem zyczliwy
- luprzejmy

Y

o8-
3 .

“ Fajnie, ze

Kiedy jestem zyczliwy iuptiejmy to
sprawiam, Ze zycie ludzi wokot mnie
jest lepsze i fatwiejsze.




Potrafie przepraszac
i wybaczac

Przepraszam
kolego.

Jesli zrobie co$ nieodpowiedniego,
przepraszam i staram si¢ to naprawic.
Wybaczam takze innym, gdy popelnia biad.




Ucze sie rozwigzywac
konﬂlkty

—

““ Jak sie teraz \
| czujesz?

"

Kiedy pojaiq si¢ problemy, prébuje
rozmawiac i rozwigzywac
konflikty spokojnie i bez przemocy.




Uwaznie stucham
innych

Jestem tutaj
dla Ciebie.

Kiedy kto$ do mnie méowi,
stucham uwaznie, okazujac
zalnteresowanie .




Nie krzywdze
innych

e~ Y Pomysl,
7 i’ zanim
" \ \ uderzysz.

Pamietam, ze nie wolno nikomu
wyrzadzac krzywdy fizyczne;
ani emocjonalne;j.




Ucze sie wspolpracowac z
innymi

W Zrobmy to
) razem! &=

& E3 - :
Ucze sie wspolpracowac z innymi
dzie¢mi w zabawach i zadaniach,
aby razem osiggna¢ wspolne cele.




Pomagam

./ N

&% s\ Potrzebujesz

pomocy?

Pomaganie innym sprawia mi rados¢
i powoduje, ze czuje sie lepie;.




Szanuje
roznice

.

Pamietam, ze kazdy jest inny
1 ma inne zainteresowania oraz
umiejetnoscl.




STANDARDY

OCHRONY DZIECI
JEST TO DOKUMENT, W KTORYM

ZAPISANE SA ZASADY I REGULY,
SPRAWIAJACE, ZE ZAWSZE MOZESZ
CzUC SIE BEZPIECZNIE.

JEST TO TARCZA OCHRONNA

DLA KAZDEGO DZIECKA!




