Matematyka w srodowisku rodzinnym

Od dorostych zalezy, jak wprowadzimy dzieci w $wiat mys$lenia, rozumowania
matematycznego. Czy bedg sie obawia¢ matematyki, czy tez bedzie dla nich przyjemna
i fascynujgcg drogg do poszukiwan i odkrywania. Dzieci zaczynajg mie¢ do czynienia
z matematykg od poczatku postrzegania przedmiotdéw jako catosci. Nigdy nie sg za mate na
spotkanie z matematyka, czujg matematyke intuicyjnie, majg w sobie niezwykty, cenny,
naturalny potencjat. W trakcie swojego rozwoju uczg sie postrzegania statosci form,
ksztattéw, rozmiaréw i innych cech przedmiotu. Mate dziecko rozpoczyna badanie
otaczajgcego je swiata biorgc kazdg rzecz do rgczki i usitujgc wtozyé jg do buzi. W ten
sposoOb zaczyna poznawac takie pojecia jak: blisko, daleko, duzy, maty, ciezki, lekki, ksztatt
i wiele innych. Mozemy pomdc dziecku w rozwoju poje¢ matematycznych, badaniu
i poznawaniu Swiata dostarczajgc mu réznych pomochiczych materiatéw oraz sugerujgc mu
jak je wykorzystywaé. Wazne jest aby wykorzysta¢ w tym ich naturalne zainteresowanie
Swiatem i gotowos¢ do zabawy.

Codzienne sytuacje mogg by¢ inspiracja, przegladem matematyki w codziennym
zastosowaniu, w zyciu rodziny, w kulturze i naturze. Wszystkie tematy sg w zasiegu reki.

Codziennie, kazdy dorosty musi sie zmierzy¢ z ciekawos$cig witasnego dziecka. Dzieci
zasypujg dorostych pytaniami. Kazde pytanie to skarb, ktéry warto wykorzystaé. Nie da sie
odpowiedzie¢ na kazde z nich powaznie i wyczerpujgco, bo sg ich tysigce, ale warto by¢
Swiadomym jakg wartos¢ majg odpowiedzi. Jesli na najczesciej zadawane pytanie:
,<dlaczego?” odpowiemy pytaniem w stylu: ,A jak my$lisz?” Co by byto gdyby..., ,Jak myslisz,

dlaczego ...”, ,To ciekawe pytanie. Musimy sprawdzi¢ ...”, dziecko samo zacznie
spekulowac, szuka¢ wyttumaczenia, pewnie zada kolejne pytania.

Poznawanie przestrzeni jest tak wtopione w zycie codzienne, ze jako osoby doroste nie
mamy Swiadomosci tego procesu. U dzieci rozwijamy rozumienie przestrzeni w trakcie:
— ksztattowania swiadomosci wtasnego ciata;
— rozpatrywania otoczenia ze swojego punktu widzenia — przede mna, za mng, nade
mng, pode mng, z boku, z prawej/lewej strony);
— rozpatrywania otoczenia z punktu widzenia drugiej osoby (zabawy z misiem);
— ksztattowania orientacji na kartce papieru.

Poréwnywanie jest informacjg, ale ona czesto wigze sie z oceng, ktdra jest wartosciujgca.
Wiegksze jabtko nie musi byé smaczniejsze niz mniejsze. Mozemy wymys$la¢ jak najwiecej
tematéw do poréwnania, bazujgc na tym co mamy przed oczami. Poréwnujgc dwa
przedmioty, to zaden nie jest naj.. jest po prostu ciezszy, wyzszy, cienszy. Inspiracji wokot
tego zagadnienia dostarczg nam:

— domowe poréwnywania - relacje, zaleznosci, wszystko;

— stopniowanie — minimum trzy;

— rodzinna ksiega rekordéw;

— rozne punkty widzenia;

— mniejsze, wigksze a cena;

— co to jest skala? — wielkosci, na termometrze, na mapie, skala dziatania, skala gtosu,

gtosnosci, podziatka;
— graw karty w wojne.

Zbiory, czyli co z czym tgczy¢. Pojecie zbioru to pojecie pierwotne, ktére juz mate dziecko
intuicyjnie zna. Tworzenie zbiorow pomaga porzadkowac elementy, analizowac¢ ich cechy,
utatwia szukanie podobienstw, cech wyrdzniajgcych. Ustanawiajgc zbidr, jednoczesnie



okreslamy co do niego nalezy, a co nie. Mozemy tworzy¢ rézne zbiory, szukaé czesci
wspolnych, fgczy¢ zbiory, poréwnywac. Wazne aby kryteria byty jednoznaczne. Co sie w nich
znajdzie? Np. zbiory rozlgczne, =zbiory z czescig wspoding, zbidor pusty, zbior
jednoelementowy, zbiér nieskohczony, zbiér skonczony, zbiory réwne, zbiory z wiecej niz
jednym kryterium. Latwo jest tworzy¢ zbiory tego, co widzisz. Wyzszy poziom abstrakcji to
nie widzgc, wymysli¢ cos, czego sie szuka, zeby dotgczyé do zbioru. Dzieci lubig zagadki,
wiec porzadkowanie mozna rowniez wykorzystaC jako zagadki — odgadywanie kryteriow
wedtug ktorych zostaty podzielone dane przedmioty. Inspiracji wokét zagadnienia zbioréw
dostarczg nam:

— faczenie w pary;

— Iaczenie symbolu z konkretnym przedmiotem;

— wizyta w sklepie, uktadanie zakupow;

— odkryciaw ZOO;

— porzadkowanie np. albumu, w szafie, dzwiekdw;

— pasuje nie pasuje;

— co nas taczy, a co dzieli?;

— pakowanie walizki;

— segregacja smieci;

— zbiory liczb i numerow;

— Zzbiory liter, stéw, sensow;

— naszyjniki i bransoletki;

— pudetko na guziki.

Bryta to figura przestrzenna, ktéra ma wymiary — dtugosé, szerokosc¢ i wysokosé. Wiasciwie
kazdy ksztalt to bryta. Dziecko bawigc sie klockami, poznaje ksztatty bryt. Kamien, koszyk,
butelka, budynki to ksztalty geometryczne. Inspiracji wokét tego zagadnienia dostarczg nam:
— prosta obserwacja réznych obiektéw i pytania rozwijajgce wiedze na temat bryt;
— siatka - rozrysowane krawedzie, uktad scian, wzajemne ich powigzanie, wierzchoiki,
ale rowniez inne spojrzenie na bryly gdy sg na ptasko. Dekonstrukcja opakowan;
— produkty do recyklingu w celu budowy bryt;
— bryly w piaskownicy i na plazy;
— bryty w skali mikro, czyli krysztaty najlepiej z wtasnej hodowli;
— przekroje;
— cienie to obraz, ktéry pada na ptaskg powierzchnie. Co jest niezbedne aby powstat
cien?;
— pomiary;
— makieta.

Ciezar i objetos¢, czyli praktyczne miary wszystkich rzeczy, ktére wazg i zajmujg miejsce.
W ciggu dnia wielokrotnie wykonujemy prace zwigzane z wagg, objetoscia, rzadko
zastanawiajgc sie nad np. pojemnoscig pasty do zebow, ciezarem torby z laptopem. Nie
probujemy przela¢ zawartosci potlitrowej butelki wody do ¢wierclitrowej szklanki. Dla dziecka
pytania i zagadnienia w tym temacie moga by¢ bardzo ciekawe i odkrywcze. Inspiracji wokot
tego zagadnienia dostarczg nam:

— brutto, netto, tara — nieroztgczna trojka;

— miary wagi i objetosci;

— etykiety;

— waga wiasnego ciata i innych przedmiotéw i ich zmienno$¢;

— ciezkie, lekkie — odczucia, szacowanie. Czy da sie zwazy¢ powietrze?



— wykonanie wtasnej wagi;

— poréwnywanie;

— objetos¢ a pojemnosé;

— przelewanie, jedno w drugie;

— ile wody dziennie powinnismy wypic¢, a ile wypijamy?
— przeksztaicenia;

— ocena na oko.

Linia. Sg proste, tamane, krzywe, spiralne, otwarte i zamkniete, cienkie i grube, ciggte
i przerywane. W codziennym jezyku linia ma wiele znaczen, wiecej potocznych okreslen,
przenosni niz formalnie zwigzanych z pojeciem matematycznym. Inspiracji wokét tego
zagadnienia dostarczg nam:

— linie to nie tylko proste;

— rownolegte, prostopadte, przecinajgce sie;

— niekoniecznie najprostsza droga;

— szkic trasy;

— najkrétsza droga;

— linia jako granica;

— linie pomocnicze dla orientacji;

— pomiary, poréwnywania;

— statos¢ dtugosci;

— sznurek, wstgzka, sznurowadto, drucik jako przedmioty do wykorzystania.

Katy i tréjkaty, czyli nie wszystko jest proste. Przyktadéw katéw wokét nas jest bez liku.
Kazde spotkanie ptaszczyzn czy przeciecie linii prostych wyznacza kat. Katy dobrze widac
w budownictwie, ale ekran tableta tez pochylamy aby obraz byt lepiej widoczny. Inspiraciji
wokét tego zagadnienia dostarczg nam:
— zwrécenie uwagi na iloS¢ wystepujacych katow w rzeczach, mechanizmach,
czynnosciach (gimnastyka, uktad czesci ciata);
— obserwacja przy stole — czy przechylasz talerz, pod jakim katem nachylasz butelke
nalewajgc, trzymasz noz, widelec, uktadasz sztuéce itp.;
— punkt widzenia;
— jaki zwigzek ma cien i godzina;
— inwentaryzacja katow;
— katy w mowie potocznej;
— doswiadczenia z cieciem pod katem;
— rownia coraz bardziej pochyta — zjazd z gorki, pochyta ptaska powierzchnia itp.;
— jak tatwiej zaparkowac?

Skale i podobienstwo. Swiadomo$é réznorodnosci ksztattéw jest wazna, bo dotyczy prawie
kazdej rzeczy, wszystkich przedmiotow, istot zywych, obiektéw. Budowa, remont,
meblowanie to Swietny poligon matematyczny. Przydaje sie geometria, arytmetyka,
umiejetnos¢ rozwigzywania rownan, uktadow réwnan, planowanie. Cuda inzynierii sprzed
wiekoéw dajg dowody, ze mozna projektowac i budowa¢ bez pomocy komputeréw, ale bez
znajomosci matematyki sie nie da. Inspiracji wokot tego zagadnienia dostarczg nam:

— wymiar widzenia czyli na rzeczy mozna patrzeC przestrzennie, trojwymiarowo albo

ptasko;
— prawie robi réznice, 1 milimetr a...
— piramidy egipskie;



skala, ale w jakim kontekscie;

jak duze zmniejszy¢, a mate powiekszyc?;

jak odwzorowac co$ dokfadnie?;

plan pomieszczenia;

ile farby kupi¢ i ile to bedzie kosztowato?;

ile metra z metra? — jak policzy¢ ile potrzeba materiatu?
budowy z klockéw i innych materiatow;

przeksztatcenia;

spojrz w lustro;

potencjat w wykataczkach — uktadanie réznych ksztattow, cyfr, jaka bedzie diuga
prosta, a moze cos w trzech wymiarach itp.

tangram;

geometria w modzie.

Cyfry i liczby. Poniewaz dzieci uczg sie liczy¢ na pamie¢, muszg w tym czasie nauczy¢ sie
nie tylko poje¢ zwigzanych z nazwag kazdej liczby, lecz rowniez pojecia statych wartosci liczb.
Inspiracji wokét tego zagadnienia dostarczg nam:

co jest czym, czym réznig sie pojecia: cyfra i liczba?

ilos¢ czy liczba?

liczymy, szacujemy, sprawdzamy wszystko i wszedzie;

odliczanie;

rézne metody liczenia;

pienigdze, zakupy;

liczby opisujg swiat — ziemia jest jedna, cztery pory roku, itp.;

jakie moga by¢ liczby? Gdy widzisz cate jabtka na talerzu to liczba naturalna. Gdy sg
ich czesci to liczba wymierna. Diug liczba ujemna itp.

zero to zero;

mniej niz zero;

co nie moze by¢ ujemne?;

synonimy zera;

Swiat liczb i cyfr w potocznych powiedzeniach;

nieskonczonos¢ wokoét nas;

Jeniwa 6semka”;

tworzenie wlasnych obrazéw z cyfr;

gry i zabawy z liczbami np. planszowe, karty, kosci, domino, odgadywanie
pomyslanej liczby, wyliczanki itp.

Czas, czyli jak matematyka sama sie odmierza. Inspiracji wokét tego zagadnienia dostarczg

nam:

zegary natury;

twoj kalendarz;

rozktad dnia;

drzewo genealogiczne;

wszystko w smartfonie;

co moze zdarzy¢ sie w ...minut?
krocej, diuzej;

wiek i czas, swieczki na torcie;
czas i przestrzen;

ile trwajg reklamy? Czy zdgzysz...?



— zegar elektroniczny, klasyczny, stoneczny.

Tak jak natura jest dowodem na istnienie matematyki, tak tez kuchnia to domowe
laboratorium matematyczne:

— ile cztowiek musi zjes¢, wypi¢;

— planowanie;

— przeliczanie przepisow;

— cotam jest?;

— geometryczny poczestunek;

— naile starczy?;

— ile sktadnikow?;

— latwiej dodac¢ czy odjgcé?;

— rozne formy z jednego;

— mrozonki;

— figury seréw;

— przetwory;

— ciecie, wykrawanie w kuchni.

Doswiadczen matematycznych dostarczg nam gry, zabawy i zarty. Matematyke znajdziemy
wszedzie — w naturze, muzyce, podrézy, sporcie, sztuce, modzie. Zachecam rodzicow, by
zamienili domy rodzinne na pracownie matematyczne, by maksymalnie wykorzystywali
otaczajgce srodowisko do wytwarzania poje¢ i rozwijania umiejetnosci matematycznych
w codziennym doswiadczaniu przez dzieci. Wiele innych przedmiotow, sytuacji oraz
doswiadczen spotykanych w codziennym Zzyciu, mozna wykorzysta¢ do utrwalania poje¢
matematycznych. W edukacji matematycznej dzieci najwazniejsze sg osobiste jego
doswiadczenia. Wspdlny czas dziecka z rodzicem moze rodzi¢ u dziecka wielkg satysfakcje
Z pomocy rodzicowi i by¢é dobrg zabawag rozbudzajgcg ciekawos¢ dziecka i che¢ do
kontynuowania nauki. Nie zapomnijmy przy tym rozmawia¢ z dzieckiem, gdyz sprzyja to
rozwojowi my$lenia. Warto aby pamietaé¢ o zasadach: ,Powiedz mi, a zapomne. Pokaz mi,
a zapamietam. Pozwdl mi zrobié, a zrozumiem.” Wazne jest budzenie ciekawosci,
zachecanie do samodzielnego myslenia, tworcze podejscie do zagadnieh.
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